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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

- частью 5 статьи 84 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012; 

- Федеральным законом Российской Федерации от 04.12.2007г. № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации»; 

- Дополнительными образовательными программами спортивной подготовки 

по видам спорта (бильярдный спорт, спортивная аэробика, теннис, хоккей с мячом, 

борьба на поясах, вольная борьба, греко-римская борьба, джиу джитсу, корэш, 

самбо, сумо). 

- Уставом Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Спортивная школа олимпийского резерва «Физкультурно-спортивное 

объединение «Ракета» (далее Школа). 

- Положением об обособленных подразделениях Муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Спортивная школа олимпийского 

резерва «Физкультурно-спортивное объединение «Ракета». 

 

1.2. Формы и сроки обучения по дополнительным 

общеобразовательным программам спортивной подготовки определяются 

Федеральными стандартами спортивной подготовки: 

- Приказом Министерства спорта России от 15 ноября 2022 г. № 986 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

"бильярдный спорт", 

- Приказом Министерства спорта России от 15 ноября 2022 г. N 980 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта " 

теннис" 

- Приказом Министерства спорта России от 23 ноября 2022 г. № 1060 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

"спортивная аэробика". 

- Приказом Министерства спорта России от 31 октября 2022 г. № 870 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

"хоккей с мячом". 

- Приказом Министерства спорта России от 9 ноября 2022 г. № 948 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

"борьба на поясах".  

- Приказом Министерства спорта России от 23 ноября 2022 г. N 1061 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

"джиу-джитсу". 
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- Приказом Министерства спорта России от 24 февраля 2022 г. № 130 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

"корэш". 

- Приказом Министерства спорта России от 24 ноября 2022 г. № 1073 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

"самбо". 

- Приказом Министерства спорта России от 30 ноября 2022 г. № 1091 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

"спортивная борьба". 

- Приказом Министерства спорта России от 9 ноября 2022 г. N 963 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

"спортивная борьба". 

- Приказом Министерства спорта России от 9 ноября 2022 г. N 948 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

"борьба на поясах". 

 

1.3. Допускается сочетание различных форм получения образования и форм 

обучения. Обучение в Школе носит очный характер, проводится в виде учебно- 

тренировочных занятий, проводимых по расписанию, утверждённому генеральным 

директором. 

 

1.4. Дистанционная форма обучения обучающихся предусматривает 

самостоятельное изучение теоретического раздела программ, который составляет 

10% от общего количества часов учебного плана избранного вида спорта. 

 

1.5. Основными формами обучения спортивной подготовки Школы являются: 

 групповые и индивидуальные учебно-тренировочные и теоретические 

занятия; 

 работа (занятия) по индивидуальным планам подготовки; 

 участие в спортивных соревнованиях и мероприятиях различного уровня; 

 тренировочные сборы и спортивно-оздоровительные сборы; 

 медико-восстановительные (реабилитационные) мероприятия, прохождение 

углубленного медицинского осмотра; 

 инструкторская и судейская практика; 

 тестирования и контроль. 

1.6. Работа по индивидуальным планам подготовки осуществляется только на 

этапах совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного 

мастерства дополнительной образовательной программы спортивной подготовки. 
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